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通信制課程

〒037－0044　青森県五所川原市元町６－1

TEL　0173－26－6662　FAX　0173－26－6663

E-mail　goichi_tushin1@tenor.ocn.ne.jp

ホームページ　http://goichiko.jp/tsushin/

※全日制とは別校舎です。

五所川原第一高等学校

&

五一高通信教育を
学ぶにあたって

　制服は特に定めておらず、
学校の指導に違反しない限り
原則自由です。通学に、車・バ
イクの利用も可能。ただし、他
人に迷惑をかけず、高校生とし
ての品位を保つなど当然のル
ールは守らなくてはいけませ
ん。

Q A
Q1 入学の条件は？

Q3 登校時のルールは？

A3

　学習の量を意味し、全日
制の場合、１単位とは「50分授
業を週１回、年間35週にわたっ
て受講する」ことです。通信制
では、各科目ごとの単位数に見
合うレポート提出回数とスクー
リング出席時数が定められて
います。

Q4 単位とは？

A4

　勉強は、スクーリング・レ
ポート・テストの３本立です。

①毎週金・土曜のスクーリング
（授業）に出席します。
②教科書と学習書による自宅
学習を中心にレポートを作
成し、添削指導を受けます。
③学期終了後の8月と1月にテ
ストを受けます。
　単位認定テストをクリアす
ると、その科目の単位が取
得できます。

Q5 どうやって単位を取るの？

A5

　レポートで学習した基本
的な内容が中心です。また、テ
スト前に対策授業が入ります。

Q8 テストは難しいですか？

A8

　通信制は毎日通学する訳
ではなく楽だと思われがちで
すが、勉強する量が少ないの
ではありません。また、授業で
一から教わるのではなく、自分
で教科書を読み、勉強しなけ
ればなりません。自学自習の努
力は、大変と言えます。

Q9 勉強は全日制より楽？

A9

　規定の必修科目を含め
74単位以上取得し、かつ特別
活動（学園祭、遠足、体育祭な
ど）に30時間以上参加するこ
とが卒業条件です。

Q10 卒業するには？

A10

　通信制は単位制を採用
しているため、留年という考え
方はありません。

Q11 通信制高校に
留年ってあるの？

A11

　高等学校卒業程度認定
試験（大検）は、大学・短大・専
門学校などの受験資格を得る
ためのものです。大検に合格し
ていても、大学等を卒業しなけ
れば、学歴は中卒のままです。
通信制は高校ですので、卒業
すれば全日制や定時制と全く
同じ高卒です。大学や専門学
校の受験も可能です。

Q12 高認（大検）と
通信制の違いは？

A12

　初年度（入学時）には、
入学金を含め授業料等の納付
金は250,000円程度、２年目
からは選択科目の履修単位数
によって異なりますが、１単位
あたり8,400円、年間200,000
円程度を納付して頂くことにな
ります。
　通常就学支援金により負担
は軽減されます。

Q14 学費はどれくらい
かかりますか？

A14

　特にありませんが、来
校して頂ければ、通信制の概
要を説明いたします。希望日時
を電話でお知らせください。

Q13 体験入学はありますか？

A13

　中学校を卒業し、青森県
内に在住していることが入学
条件で、年齢制限はありません。
また、高校を中退した人も入学
できます。その場合、前の高校
で取得した単位が認められま
す。

A1

Q6 レポートとは
どういうものですか？

　１回のレポートはＢ４版の
プリント１～２枚です。教科書・
学習書・資料集などを使用して
問題を解きながら決められた
期限までに仕上げていきます。

A6

Q7 レポート作成は
難しいですか？

　教科書や学習書などを読
めば出来るようになっていま
す。分からない時は、スクーリ
ングで質問できます。登校して
質問することも可能です。

A7

　いいえ、単位取得の条件
として、各科目で定められた面
接指導（スクーリング）の出席
時数を満たさなければいけま
せん。授業だけでなく、特別活
動にも一定時間参加しなけれ
ば卒業できません。

Q2 通信教育だから全く
通学しなくてもいいの？

A2



五一高通信制は
　踏み出す一歩を応援します。

特　色

校　

 

訓

建学の精神
勤勉誠実にして心と体の調和のとれた社会に有為な人材たれ

明

朗

協

調

進

取

五所川原第一高等学校は｢新しい自分発見｣を可能にする学校です。
　高校3年間は、人生において精神的にも身体的にも成長著しい時期です。生徒一人ひとりが自分自身を見つめ、自分の
個性や能力に気づき、夢に向かって自らを磨き、大きく羽ばたけるよう、｢夢は実現する！｣を全力で伝えていきます。
　本校通信制は、生徒一人ひとりを大切に心の通った教育を実践しています。あなたの新しい自分探し、夢探しを応援し
ます。 校　長　葛　西　由起子

時間表

年間行事

近年の進路実績

時　間　帯
  8：35～  9：25
  9：35～10：25
10：45～11：35
11：45～12：35

13：20～14：10
14：20～15：10

1
2
3
4

5
6

午　前

午　後

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

前期入学式

スクーリング開始

県定通総体

遠足

前期試験前講習

前期単位認定試験

前期卒業式

後期入学式

地区体育大会

［ 就職 ］
•青森県商工会連合会

•㈳五所川原観光協会

•㈱キョウワソーイング

•㈱第一ホーム

•㈱佐藤長

•森山ディーゼル㈱

•㈱カットツイン

•㈲パン・エスポワール

•㈲挑 あずましや

•㈱福寿

•(福)柏友会 桑寿園

［ 進学 ］
•弘前大学

•新潟県立大学

•弘前学院大学

•聖和学院短期大学

•法政大学通信教育部

•弘前高等技術専門校

•営農大学校

•職業能力開発大学校

•十和田准看護学院

•あおもりコンピューター
カレッジ

•東北栄養専門学校

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

通信祭

ボウリング大会

後期試験前講習

後期単位認定試験

後期卒業式

※年間行事予定は変更となる

　場合もあります。

五一高 通信制学習の柱

登校して先生から直接指導を受け
ることです。自宅学習で分からな
いことなど直接質問できます。

スクーリング
学園祭、遠足、体育祭など学校
行事のほか生徒会活動など多様
な活動が計画されています。

特別活動
各教科の課題のことです。
科目ごとに提出枚数が定められ、
期限を守って提出します。

レポート

出　願

面　接

新入生
編入生
高校を中退
した人

面接と書類審査

特別活動
30時間以上、
74単位以上で

スクーリング
レ ポ ー ト

各科目に寄って定められた
スクーリング、レポート提出の
回数があります。
内容は難しくありません。

特別活動
合　格

入　学
卒　業

テ
ス
ト

転入生
現在高校
在学の人

▶自分のライフスタイルと学習活動を両立させ、高校を卒業できます。

▶自分のペースで、自分の責任で、自己実現を可能にします。

▶自宅学習によるレポートの提出と週２回の登校学習があなたの夢を育てます。

▶多様な生活環境と多様な学習欲求に合わせて、幅広い年齢層の人が共に学ぶ
システムです。

▶自分のライフスタイルと学習活動を両立させ、高校を卒業できます。

▶自分のペースで、自分の責任で、自己実現を可能にします。

▶自宅学習によるレポートの提出と週２回の登校学習があなたの夢を育てます。

▶多様な生活環境と多様な学習欲求に合わせて、幅広い年齢層の人が共に学ぶ
システムです。

安心して伸び伸び 学べる学習システム安心して伸び伸び 学べる学習システム安心して伸び伸び 学べる学習システム

•学力試験は行わず面接試験のみ行います。

•前籍高の取得単位を、可能な限り認めます。

•転入時期については、柔軟に対応します。

•編入受け入れは、前・後期の願書受付時期に行います。

•身体障碍・学習障害・適応障害等々の受け入れについて
はご相談の上対応します。

1. 転編入の受け入れは、
　　　　　柔軟に対応します

•生涯学習として、特定科目の学習を援助します。

•転校などにより履修科目不足から卒業に支障がある高校
在学生の単位科目を補充することができます。

3. 科目履修生の受け入れ

•日本情報処理検定　•簿記能力検定　•漢字能力検定　

•英語検定　•危険物取扱者　…

4. 資格検定受検を指導・奨励します

2. 大学入学資格検定試験の
合格科目や技能審査の結果
などは、可能な限り単位認定
します
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